Vor Ort & Online

Kosten: 40€

Standort Gresten
Schulstrafle 15

12.9. | 14.12. 2025

27.2.2026
16-18 Uhr

N -re

Informationen tiber den richtigen
Startzeitpunkt, Breikost & Baby-Led-
Weaning, den Aufbau einer ausgewogenen
Beikost, die richtigen Lebensmittel und die
Zubereitung, Lagerung und Aufbewahrung.

Tipps zum Essen & Trinken lernen und
zum Ubergang zur Familienkost.

Gemeinsames Zubereiten von Beikost.

Inkl. Mini Guide: “Mini Gourmets
erforschen”

Anmeldung

“Nachricht” an

0604 3456370




